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Moviéndonos conocemos el mundo.

Nuestra vida es movimiento. Piensa en cémo te mueves
al respirar, al pensar, al caminar...

El mundo, a su vez, esta en constante ebullicion: observa
durante un instante todo lo que se agita a tu alrededor.

Estds en el museo. Un lugar donde, aunque no te lo
parezca a primera vista, todo estéd en perpetuo movimiento.
Te mueves td, se mueven los demas visitantes y, como
comprobarés enseguida,

también las obras se mueven.
Estés a punto de iniciar este itinerario. Te proponemos
que, al recorrerlo, no dejes que tu cuerpo ni tu mente se

detengan. Desplazate, comenta, explora y piensa.

Experimenta con las obras a través de tu cuerpoy
descubrelas desde nuevos puntos de vista.

Este no es un sitio sélo para mirar. Da un giro a tu forma
de estar en el museo.
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Pasillo entre las salas 203y 205
1. | Objeto indestructible, 1923-1933

Versién a partir de original de Man Ray
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La pieza que tienes ante ti,
¢Es una maquina?
¢Una escultura?

cUn reloj?
¢ Se mueve? (Como lo hace?

El metrénomo es una maquina programada
para moverse sin cesar, siempre al mismo ritmo.
Un ritmo constante,
repetitivo,
obsesivo,
mecanico.

Un latido que divide el tiempo en partes iguales.

6




ninos

Concéntrate en el ojo...
¢Qué tipo de movimiento realiza?

Para verlo bien tendras que desplazarte ti también:
prueba a acercarte y alejarte, sitlate en un lateral...

Tanto la varilla como el ojo se mueven de la forma més
sencilla posible: de un lado a otro, de arriba a abajo.

Piensa en los movimientos mas simples que haces
cada dia, aguellos de los que ni siquiera te das cuenta.

Parpadear es uno de ellos,

Lqué otros se te ocurren?

7 ‘ Giros



notas

8

Giros




adultos

Un metrénomo es un pequefio aparato que ayuda a marcar el ritmo de una
composicién musical a través de una varilla que se mueve de un lado a otro
siguiendo el compas. Sin embargo, el metrénomo que tenemos ante nosotros
ha sido modificado: su ritmo es inalterable, ha aumentado su tamarfio, y ademas

nos mira.

Todo en esta pieza involucra al espectador. Su autor original, Man Ray, lo llamé
en su dia Objeto para ser destruido, e incluso daba instrucciones al espectador
para hacerlo: “Déjelo en marcha hasta que ya no pueda soportarlo més. Con un
martillo, apunte bien para destruirlo de un solo golpe”. Asi, Man Ray proponfa
rebelarse contra el ritmo mecénico de la vida moderna. Més tarde, en sucesivas
versiones, se convertirfa en un Objeto indestructible, titulo de esta version
ampliada con la que cuenta la coleccién del museo. En otros casos, Man Ray
se refirié a su metrénomo como Motivo perpetuo, aludiendo a su movimiento

persistente, incesante, eterno.

¢Sigue siendo entonces un metrénomo? ¢Qué otras interpretaciones admite
la obra? Cuando Man Ray expuso por primera vez la primera pequefia version,
cred un “objeto surrealista”: un objeto con valor simbélico que nos invita a ir
mas alla de la realidad visible, a “ver con los ojos cerrados”. De ahfi el parpadeo
del ojo de este metrénomo, su movimiento ritmico de apertura y cierre. Para

poder apreciarlo, el espectador también ha de moverse.
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Para desplazarte hasta la siguiente obra
conviértete en un metrénomo:

Marca un ritmo constante con tus pasos

despacio
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nifos + adultos

| . .
abre y cierra los ojos
al mismo ritmo...

Da primero un paso,
cierra los ojos...

A continuacion otro,
abre los ojos...

Cada vez estéds mas cerca...
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Sala 20T1: Modernidad. Progreso y decadentismo
2. | Salida de la fabrica lll, 1896

Auguste y Louis Lumiere
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Fijate en La Salida de la Fdbrica, una de las primeras
peliculas que se conservan.

£Qué hacen las personas que aparecen en ella?
Salir...
Entrary salir...
Saliry entrar...
..Entrar y salir
..Entrar
Recorrer la distancia que hay desde donde estés hasta

donde quieres ir, una y otra vez...

¢Cuéntas veces al dia haces estos movimientos?
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Los hermanos Lumiére grabaron un movimiento habitual,
cotidiano: hombres y mujeres saliendo de trabajar.

Al ser grabado y proyectado, este movimiento cobra
importancia: queda registrado para siempre y hace que

prestemos atencién a los pequefios actos que componen
nuestra vida diaria.

Si tuvieras que escoger uno de tus movimientos o
trayectos cotidianos para ser grabado en cine...

(Cual elegirias?

LPor qué?
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La invencion del cine hizo realidad el movimiento de la imagen, que se habfa
perseguido durante mucho tiempo a través de diferentes dispositivos visuales.
En las primeras peliculas, la cdmara permanece fija y la escena se filma de
forma continua. Por ello, los temas que eligen estos pioneros llevan implicito el

movimiento en las propias acciones registradas.

Entre esos temas, una de las vertientes mas destacadas fue la grabacién

de escenas de la vida diaria y, especialmente, de acciones asociadas a la
incipiente sociedad industrial (obreros saliendo de las fébricas, trenes llegando
ala estacion...), donde la velocidad y el movimiento se estaban convirtiendo

en parte del dia a dia de la mano de los progresos técnicos. El cine participa

plenamente de ese contexto, y ademaés lo inmortaliza.

Los cineastas no fueron los Unicos interesados en incorporar estas cuestiones a
sus obras. Para muchas corrientes artisticas de finales del siglo XIX y principios
del XX, el movimiento, entendido como energia en si misma o asociado a los
progresos tecnoldgicos de la época, fue una de las claves fundamentales

que definieron la modernidad. Por otro lado, el propio fundamento técnico del
cine, la secuencia de fotografias que generan la ilusiéon de movimiento, seria

determinante en la configuracion de los nuevos lenguajes plasticos del siglo XX.
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Conviértete en investigador de movimientos
hasta la siguiente obra.

Observa e imita como se mueve la gente
del museo a tu alrededor: visitantes,
vigilantes, azafatas...
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" ¢Entran o salen?

/' ¢A qué velocidad caminan?
¢ Se detienen a menudo?

.Se sientan y se levantan?

¢Se mueven ante las obras?

¢Coémo actuas tu?
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Sala 210: La ruptura cubista del espacio

3. | Danse serpentine (ll) (Danza sinuosa), 1897

Auguste y Louis Lumiere
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_Alguna vez has dado vueltas hasta marearte?
{Has girado sobre ti mismo sin un propésito concreto?

Prueba a hacerlo ahora.

A veces nos movemos sélo para sentir y Ccrear
pIacer, para gozar con el propio movimiento...

Fija tu mirada en la bailarina durante el tiempo que
dura la pelicula.

¢Ves su cuerpo y su rostro en todo momento?
A veces...

...da la sensacion de desaparecer en medio de la ropa
que la envuelve...
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Mira de nuevo.
La bailarina crea multiples formas a partir del movimiento
de la tela y de la luz reflejada sobre ella.

¢Ta qué ves?
¢Quizéas una mariposa? ¢Una flor? ¢Fuego?

Ella baila.
Los colores vibran. Todo se ondula

Busca en esta misma sala la obra titulada Dubonnet, de la
artista Sonia Delaunay.

Fijate en las curvas y contracurvas de colores que llenan el
lienzo. Los colores giran sobre si mismos, recorddndonos
movimientos circulares como los de la ropa de la bailarina:
colores que bailan.
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La bailarina que aparece en la pelicula es una imitadora de Loie Fuller, la mujer
que invent6 la Danza Sinuosa. Los espectéculos de Fuller constitufan una
experiencia en la que la luz, el color y el movimiento flufan en el escenario de
una forma absolutamente novedosa, muy diferente a la habitual en la danza
que el plblico estaba acostumbrado a ver hasta ese momento. En la tradicién
del ballet, los movimientos ilustraban la narracién de una historia. La bailarina
norteamericana, por el contrario, no se apoya en ningun libreto ni pretende
contar nada. Lo que persigue es jugar con las imégenes que generan sus
movimientos ondulantes en el escenario. Las amplias telas que la envuelven se
convierten en pantallas donde la luz eléctrica coloreada se refleja, generando
efectos que trascienden la propia idea de la danza. El cuerpo de la bailarina se
diluye entre la luz y el movimiento: oculto entre las ondulaciones de la tela, se

desmaterializa, se convierte en una ilusion optica. Es presencia y ausencia.

Esté constatada la fascinacion gue el trabajo de Fuller provocé en los circulos
artisticos de vanguardia. De ahi el interés de los hermanos Lumiére por captar
esta danza utilizando el recién inventado cinematdgrafo. Esta pelicula es fruto
de un experimento artistico con la nueva méquina. La camara se sitta en una
posicion frontal para grabar la danza, y se mantiene fija. El color, que tanta
importancia tenia en el espectéculo original de la Fuller, se afiade después
pintando a mano la pelicula para emular los efectos crométicos de la Danse
Sepertine.
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Sal de la sala y dirigete hacia el Ballet Triddico de Oskar
Schlemmer.

Esta vez muévete de modo mas libre,
baila, gira, deja que tu cuerpo hable ...
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Disfruta de las sensaciones que esto te produce.
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Sala 206: Elteatro de Oskar
4. |Ballet Triadico, 1922/1995

Oskar Schlemmer
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Maniquies, marionetas,
disfraces, esculturas,
bailarines... ¢Qué son?
¢Estéas ante un desfile?
¢En un teatro?

Formas parte del Ballet Triddico. No eres sélo espectador.

No sélo se mueven l0s trajes de los bailarines.
Todos estamos en escena.

Acércate.
¢De qué estan hechos?

¢Cémo serian los movimientos de los bailarines dentro de
esos trajes?

Y td, £cémo te moverias si tuvieras la oportunidad de
ponértelos?
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Elige uno.
Imagina que estéas dentro de él e intenta moverte como si lo
llevaras puesto.

Fijate ahora en tus propios movimientos,
{son dgiles, o lentos y pesados?

Lte puedes desplazar?
{puedes girar sobre ti mismo?

Tus movimientos y acciones estan condicionados por
el traje, limitados, regulados...Parece que imitas a una
maquina: tus movimientos se han mecanizado.

Busca en las salas contiguas fotos de la representacién del
ballet, en las que puedes ver a los bailarines con los trajes
puestos. Observa su cuerpo, sus gestos, la posicién de sus
extremidades.
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Cuando se estrena E/ Ballet Triddico en 1922, su creador, Oskar Schlemmer,
participa en él con el traje llamado Der Abstrakte. En sus diarios se queja de la
limitacién de sus movimientos y de la incomodidad de actuar llevando el traje,
que después tuvo que ser reformado. ¢Por qué disefiarfa trajes que dificultaban

los movimientos de sus bailarines?

Pintory director de teatro de la Bauhaus entre 1922 y 1933, el artista genera
con El Ballet Triddico una de las obras mas influyentes en las artes escénicas
de vanguardia. Los bailarines eran dos hombres y una mujer, que ejecutaban
doce danzas alternas en los tres actos en los que se dividia el ballet. Los

trajes y el vestuario, creados a partir de formas geométricas y colores puros,
incorporan nuevos materiales y tejidos que limitan y controlan los movimientos
del hombre en el espacio. El cuerpo humano se transforma, se mecaniza, y sus
desplazamientos adquieren precision matematica. Los hombres se ocultan tras
maéscaras y adquieren el aspecto de autématas que se mueven en el escenario

construyendo geometrias espaciales.

La obra de Schlemmer perseguia ser un compendio de las artes y los nuevos
avances técnicos. Un estallido de sensaciones perfectamente ordenadas y
reguladas, donde el cuerpo humano modificado y sus movimientos son los
protagonistas. El tiempo y el espacio. El color y la geometria. El hombre y la

maquina.
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.Recuerdas el traje que has elegido para ensayar
movimientos?

Aun no te lo has quitado.
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Desplazate hasta la siguiente

iSin olvidar que lo llevas puesto!
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Sala 206: Julio Gonzélez. El dibujo en el espacio

D. | Mujer en el jardin, ca. 1930-32

Pablo Picasso
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Rodea la obra. ¢{Ves a la mujer?
Agéchate. éVes el jardin?

Di que te aupen,
da una vuelta rapida,
ponte delante, detrds, a los lados.

LEs igual la obra si la observas desde diferentes
angulos?

Un dnico punto de vista no es suficiente para

abarcarlo todo.
ES necesario moverse para conocer.

La obra esté realizada con piezas de metal soldadas entre si.
Busca los puntos de unién entre los diferentes fragmentos.
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Ademés de metal Lcon qué otro elemento se ha
construido la escultura?
Obsérvala, explora de nuevo...

Esté realizada con vacio.

El metal es tan importante como su ausencia. Fijate en la
cantidad de huecos que atraviesan la escultura.

Mira a través de ellos. Vuelve a comprobar que, segun el
lugar donde te sitles, la visiéon que obtienes es distinta.

Para hacer esta obra, Picasso conté con la colaboracién de
Julio Gonzélez, autor de la mayoria de las esculturas que se
exponen en esta sala.

Girate y buscalas.
Muévete entre las piezas, observa a la gente que se mueve

a su alrededor...

son como esculturas en movimiento.
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La Mujer en el Jardin formaba parte de un encargo recibido por Picasso para
realizar un monumento funerario al poeta Apollinaire. Al llevarlo a cabo, Picasso
tuvo presente un pasaje de una obra del propio Apollinaire, titulada “El poeta
asesinado”, donde el amigo del protagonista muerto se propone dedicarle un
monumento hecho no de marmol ni de bronce sino “...de nada, como la poesia y

la fama”.

La nada. El vacio. El espacio. Elementos que se incorporan en la obra y que
cobran gran relevancia por sus posibilidades expresivas. Esta forma de construir
la escultura combinando materia y vacio debe mucho a la técnica utilizada: el
ensamblaje de piezas metélicas a través de la soldadura autégena. Se trata

de un procedimiento procedente del ambito industrial que Picasso aprendid

del escultor Julio Gonzélez, y que permite crear nuevas formas y estructuras
escultéricas. Gracias a estas innovaciones formales, esta Mujer implica al
espectador para que la mire desde mudiltiples puntos de vista, y le invita también
a mirar a través de ella, descubriendo desde cada perspectiva esculturas

siempre distintas.
Esta experiencia, junto a las posteriores obras de Julio Gonzélez, abren una

nueva via de trabajo en la escultura moderna que influird en otros artistas como
David Smith.
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“...Lo mds importante es el tiempo que pasas
en un espacio

y tu movimiento a través de él...”

"..Mis obras no estdn dirigidas

al ojo, sino al movimiento...”



“...por eso, no solo los escultores y arquitectos,
sino también los bailarines, otros intérpretes,
y mucha gente, encontrardn algo dtil en mi

obra... Asi'lo espero”



Este recorrido termina aqui, pero aidn te queda mucho
terreno por explorar en las salas. El museo es como una

ciudad abierta para ti.

Sube y baja. Piérdete en sus pasillos y mira a través de sus
ventanas. Descubre rincones e inventa caminos nuevos...
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Muévete para conocer



Museo Nacional
Centro de Arte Reina Sofia

Edificio Sabatini
¢/ Santa Isabel, 52
Edificio Nouvel
Ronda de Atocha
(esquina Plaza del
Emperador Carlos V)
28012 Madrid

Tel. 9177410 00
Fax 9177410 56

Horarios

De lunes a sébado
de10.00a21.00h
Domingo
de10.00a14.30h
Martes, cerrado

La salas de exposiciones
se desalojaran 15 minutos
antes de la hora de cierre

Con el patrocinio de:

FUNDACION

& Banco Santander

Biblioteca

De lunes a viernes
de10.00a21.00h
excepto festivos

Libreria La Central
De lunes a sdbado
de10.00a21.00h
Domingo
de10.00a14.00h
Tel. 917878782

Cafeteria/Restaurante
De lunes a sdbado
de10.00a21.00h
Domingo
de10.00a14.00h
Martes, cerrado

Tel. 91467 02 02

Otros servicios

Servicio de informacién

Lazos de induccién magnética
Audioguias

Asistencia médica
Guardarropa

Teléfonos

Cajero automatico

Parking para bicicletas

www.museoreinasofia.es

Para més informacién puede
usted adquirir el catélogo de la
Coleccion en lalibrerfa o en los
puntos de venta que encontraré
en el interior del Museo.

NIPO: D.L.



